
 

BÄRENBADALM [1.457m] 
 

 

 

 
Dauer:   3,5 h (6 h)*- reine Gehzeit 

Höhendifferenz:  520 hm (1.050 hm)* 
Distanz:  7 km (11 km)* 

Ausgangspunkt: 940 m – Verwöhnhotel Kristall 
Höchster Punkt: 1.457 m – Bärenbad-Alm – Einkehrmöglichkeit 

Gebirge:  Karwendel 
 

Der Aufstieg führt südlich vom Hotel über den Forstweg zur Rodelhütte und dem 
Tunnelweg zur Bärenbad-Alm. Der Abstieg führt über einen Steig nördlich durchs Perchatal 

hinab bis zur Karwendelbahn und zum Hotel. Optional weiter zum Bärenkopf (1.991 m)* 

ins Landschaftsschutzgebiet Bärenkopf und retour über den Weißenbach-Sattel zurück zur 
Bärenbad-Alm. 

 

 
Bärenbadalm 1.457 m   Bärenkopf  1.991 m 


